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Prólogo

Aunque la energía ha sido, a lo largo de la historia, uno de los prin-
cipales motores de cambio en las sucesivas civilizaciones, el impacto de 
su consumo sobre el medio ambiente a escala global jamás había llegado 
a amenazar el equilibrio de nuestro planeta. Tal vez, por ello, ha hecho 
falta que miles de científicos de más de 190 países, reunidos en torno al 
Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climático (IPCC, en sus siglas 
inglesas), hayan lanzado la voz de alarma sobre el calentamiento global 
para que la comunidad internacional tome conciencia de que, ahora sí, el 
modelo energético actual de nuestra sociedad puede suponer un riesgo 
real para el futuro del planeta.

Las energías renovables se configuran como una de las principales ar-
mas para luchar contra el cambio climático. Inicialmente calificadas des-
pectivamente como tecnologías poco viables y sin capacidad de suminis-
tro a gran escala, su curva de aprendizaje se ha recorrido en los últimos 
años con inusitada rapidez, siendo en estos momentos competitivas frente 
a las energías convencionales. Sin embargo, ni siquiera el espectacular 
descenso de costes que han experimentado ha evitado que vuelvan a oírse 
voces críticas, esta vez relativas a su almacenamiento energético y ca-
pacidad de integración en la red eléctrica. Los últimos avances en estos 
temas están volviendo a desmentir las supuestas limitaciones del nuevo 
modelo energético basado en energías renovables, siendo su implantación 
prácticamente imparable.

A pesar de todo ello, y en pleno siglo XXI, en el que las «fake news» y 
las campañas de intoxicación invaden casi cualquier ámbito de difusión de 
la información, resulta necesario hacer un balance honesto de la situación 
en que nos encontramos a nivel energético sin partir a priori de ningún 
posicionamiento doctrinario. Preguntas como «¿es posible en estos mo-
mentos un sistema totalmente renovable?», «¿existe recurso energético y 
capacidad de generación suficiente para abastecer a toda la humanidad?», 
«¿es cierto que consumimos demasiado y de forma poco eficaz?» o «¿es 
viable una movilidad totalmente eléctrica?» tienen a menudo respuestas 
extremas dependiendo del ámbito en el que se realizan.
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Las personas que han escrito este libro son expertas en energías re-
novables y eficiencia energética, y llevaban años realizándose las mismas 
preguntas y desconfiando de respuestas dogmáticas que dieran por zan-
jado el tema en un sentido u otro. Cuando cayó en sus manos el libro de 
David J. C. MacKay, Sustainable energy – Without the hot air, vieron la 
oportunidad de realizar un análisis crítico de la situación energética actual 
que, con muchas cifras y análisis bien argumentados, permitiese compo-
ner una imagen del problema fidedigna y alejada de dogmas, y ayudase a 
entender hasta qué punto esta revolución energética es real y ha llegado 
para quedarse.

Conozco a Javier, Julio, Alberto, Miguel, Leyre, Patricia y David desde 
hace ya unos cuantos años, en los que he trabajado con ellos en muchos y 
ambiciosos proyectos, y me ha hecho una ilusión especial su petición para 
que prologue este libro. Además de buenos investigadores, son excelentes 
profesionales de la educación que han formado ya a unas cuantas genera-
ciones de estudiantes. Como los buenos comunicadores, poseen esa rara 
combinación de atesorar amplios conocimientos y tener al mismo tiempo 
una innata capacidad para transmitirlos. El presente libro es consecuen-
cia de ello y consigue explicar de forma sencilla, pero en profundidad, 
aspectos como los principales elementos de consumo de las sociedades 
actuales, las tecnologías de generación, los balances energéticos, el uso 
eficiente de la energía, los recursos energéticos y la viabilidad de implan-
tar sistemas energéticos nuevos a nivel mundial.

Por todo ello, querido lector, querida lectora, no encontrarás en este 
libro posicionamientos de partida a favor o en contra, ni datos sesgados, 
ni análisis tendenciosos. Como muy bien dicen los autores, se trata de 
«dar números» y no de «poner adjetivos», para conseguir que elabores tus 
propios argumentos y te formes tu propia opinión sobre esta revolución 
energética de la que, de un modo u otro, todos vamos a ser protagonistas. 
Y todo ello con un talante abierto, positivo, divertido y entretenido, para 
que puedas comprobar que también es posible hablar de la energía «sin 
malos humos».
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